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14:00
～

バーシティ
Varsity gim

Weight training

20:25
fright

秋田空港
AKITA

北海道へ出発
Departure to Hokkaido

10:00
～

新屋運動広
場

チーム練習
Team practice

北海道
HOKKAIDO

北海道セブンズ大会
HOKKAIDO 7's

10:00
～

新屋運動広
場

チーム練習
Team practice

北海道
HOKKAIDO

北海道セブンズ大会
HOKKAIDO 7's

Tue
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

７月スケジュール　　Schedule in July
日

Date
日

Date

1(土) Sat
13:00
K.O

新屋運動広
場
Araya

vs ＪＡＬ 17(月) Mon off

4(火) Tue
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

20(木) Thu

ゲームチェック＆チーム練
習
Game check & Team
practice

3(月) Mon
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

ゲームチェック＆チーム練
習
Game check & Team
practice

19(水) Wed
14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training

2(日) Sun off 18(火)

6(木) Thu
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

22(土) Sat

5(水) Wed
14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training 21(金) Fri

9(日) Sun 25(火) Tue

8(土) Sat 24(月) Mon

7(金) Fri 23(日) Sun

チーム練習
Team practice

11(火) Tue
14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training 27(木) Thu
14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training

10(月) Mon off 26(水) Wed
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

13(木) Thu
14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training 29(土) Sat
八幡平
HACHIMANT
AI

vs ヤクルト & 釜石SW
vs YAKULT & KAMAISHI

12(水) Wed
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

28(金) Fri
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

off

15(土) Sat
10:00
～
12:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

31(月) Mon
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

ゲームチェック＆チーム練
習
Game check & Team
practice

14(金) Fri
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

30(日) Sun

チーム練習
Team practice

16(日) Sun
八幡平
HACHIMANT
AI

vs タマリバクラブ
vs TAMARIVA club

1(火) Tue
19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

19:00
～
21:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training

10:00
～
12:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

10:00
～
12:00

新屋運動広
場
Araya

チーム練習
Team practice

off

14:00
～
22:00

バーシティ
Varsity gim

Weight training


